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Introduction 

L’offre d’éducation/formation des populations pastorales dans les zones 

transfrontalières déroulée dans le cadre du PREPP (Programme Régional 

d’Éducation et formation des Populations Pastorales en zones transfrontalières), 

depuis fin 2013, est une innovation majeure. 

Le présent travail d’ingénierie des référentiels de formation a permis d’élaborer 

des modules de formation exclusivement conçus pour soutenir la formation 

accélérée qualifiante (FAQ) des éleveurs pasteurs en zones transfrontalières. La 

spécificité du public-cible commande des dispositifs souples de qualification 

professionnelle susceptibles de s’adapter aux préoccupations et dynamiques des 

milieux pastoraux et de la transhumance transfrontalière. Le choix délibéré est 

fait de construire des contenus et processus d’enseignement-apprentissage selon 

la démarche DCTP et l’approche par compétences (APC) afin de « Parvenir à une 

meilleure intégration sociale, politique et économique des populations pastorales 

transhumantes des zones transfrontalières par l’éducation et la formation 

professionnelle », objectif ultime du PREPP. 

Ce travail se voudrait aussi un début de réponse aux points d’attention, pour une 

amélioration du dispositif DCTP, relevés lors de l’évaluation externe du PREPP 

intervenue en mars et avril 2016 et qui se résument en : 

 une intégration selon les besoins des apprenants d’autres types de 

formation professionnelle ; 

 l’élaboration de référentiels de formation pour une acquisition rapide 

des compétences techniques et professionnelle permettant une insertion 

économique de qualité. 

De ce point de vue, les modules FAQ constituent des supports référents pour 

l’affirmation du continuum éducatif indispensable à une insertion rapide dans 

l’emploi de nombreux sortants de l’éducation de base en appoint à la formation 

par apprentissage rénové (FAR) qui, quant à elle, porte sur l’acquisition complète 

d’un métier pastoral avant insertion socioprofessionnelle. 
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Présentation des modules 

La formation accélérée qualifiante (FAQ) est une voie de professionnalisation 
que l’APESS, à travers son Programme Régional Education et formation des 
Populations Pastorales (PREPP) en zones transfrontalières, offre aux nombreux 
néo-alphabètes sortant de l’éducation de base. 
 
Les FAQ concernent des formations de très courte durée (de 2 à 30heures 
maximum) débouchant sur une compétence technique et professionnelle utile à 
l’éleveur-pasteur. 
 
Les modules qui sous-tendent ces FAQ ont été sélectionnés pour répondre aux 
besoins de formation spécifiques exprimés par les communautés pastorales. 
 
Les présents modules de formation, qui concernent le vaste domaine de 
compétence sur la production animale, se focalisent sur le thème de la 
« Complémentation alimentaire » et se déclinent comme suit : 

 Valorisation des sous-produits agro-industriels 

 Fabrication des Compléments Minéraux Vitaminés (CMV) 
 
Ces modules d’un volume horaire global de 25heures sont élaborés selon une 
organisation pédagogique et andragogique qui privilégie la résolution de 
situations-problèmes.  
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Thème 3 : Complémentation alimentaire 
 
Module 3.1 : Valorisation des sous- produits agro-

industriels 

Module 3.2 : Fabrication des Compléments Minéraux 

Vitaminés (CMV) 
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M 3.1 : Valorisation des sous- 
produits agro-industriels 
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M 3.2 Fabrication des Compléments 
Minéraux Vitaminés (CMV) : Pierre à 
lécher 
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Analyse des compétences visées 
 

Thème Module 
Compétence 
visée 
 

Habiletés et 
comportements 
socio-affectifs 

 

Critères de 
performance Méthodes et 

techniques 
d’enseignement-
apprentissage 

Durée Période 
de 

réalisation 

Complémentation 
alimentaire 
 

M3.2 : 
Fabrication 
des 
Compléments 
Minéraux 
Vitaminés 
(CMV) 
 

Lutter contre 
la carence 
alimentaire 
des animaux 

 Fabriquer la 
pierre à 
lécher 

 Entretenir les 
matériels de 
fabrique 

 Respecter les 
normes en la 
matière 

 Prise 
exacte 
des 
quantités 

 Mélange 
homogène 
des 
ingrédient
s 

 Mise en 
forme du 
bloc 

 
 

- Théorique 
- Pratique 
- Démonstration 
- Manipulations  

Coaching 

10h En toute 
période 
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Organisation matérielle et pédagogique 

Liste indicative des matériels et consommables pédagogiques et didactiques 
 

N° Désignation Caractéristiques Qté PU PT 

I. Consommables 
pédagogiques 

    

1.1 Papier kraft  En feuillet de 1*2 
mètres  

5   

1.2 Craie Paquet  1   

1.3 Feutre/marker  Paquet couleurs 
différentes 

1   

1.4 Savon morceau 2   

1.5 Brosse   2   

II. Consommables didactiques      

2.1 Sel de cuisine  En kilogramme 150   

2.2 Ciment En paquet de 
50kg 

1   

2.3 Carbonate de calcium En kilogramme 10   

2.4 Farine d’os ou de coquillage En kilogramme 25   

2.5 Eau litre 100   

2.6 Farine de termitière En kilogramme 40   

III. Equipements et matériels 
pédagogiques et didactiques 

    

3.1 Affiches PM    

3.2 Boîte à images PM    

3.3 Peson   100 kilogrammes 1   

3.4 Unités de mesure locales Bol, boîte vide de 
tomate, boîte 
vide de lait 

3   

3.5 Moule pour donner la forme aux 
pierres 

Métallique 
démontable 

20   

3.7 Moule pour donner la forme aux 
pierres 

Bol plastique 20   

3.8 Piquet pour soutenir la pierre à 
lécher 

Bois ou tube 
carré ou bâton 

1   

3.9 Pelle De maçonnerie 2   

3.10 Truelle  De maçonnerie 2   

3.11 Sol cimenté ou damé PM    

 
NB : pour le coaching ou la formation-action, chaque exploitation familiale devra rassemble 
le matériel nécessaire   
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Programme indicatif de déroulement des apprentissages 
 

Période /contenu 
/durée 

Jour 1 Jour 2 

Contenu 

Matin 
10h-13h 

Mise en route de la formation : 
- Importance de la pierre à 

lécher dans l’alimentation 
du bétail 

- Elément entrant dans la 
fabrication de la pierre à 
lécher et leur rôle 

- Matériel et leur utilisation 
 
Proposition des formules pour 
la fabrication de la pierre à 
lécher 

Réalisation 
/Application par les 
apprenants eux 
même  
 

Après-
midi 
16h-18h 

Processus de fabrication en 
plénière 

Evaluation   

Durée détaillée 5h 5h 

 

Durée globale 
Ce module est prévu pour être déroulé en 10 heures, soit deux jours à raison de 5 
heures par jour soit d’affilée ou en deux plages horaires. 

Lieu(x) 
Les apprentissages théoriques et pratiques pourront se tenir dans les espaces DCTP 
ou au sein des exploitations familiales.  

Pré requis 
Seront admis à ce module les apprenants ayant satisfait à l’éducation de base et 
déclarés alphabétisés (maitrise du calcul).  
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Contenu : Fabrication de la pierre à lécher 

 

SITUATION D’APPRENTISSAGE 
 
Bio un éleveur du village de Bogandé enregistre fréquemment des morts nés, à 

peine une mise bas tous les trois ans, les animaux très maigres avec des poils 

piqués qui mangent des choses inhabituelles (terre urine, morceau de bois et d’os) 

malgré les soins périodiques et le pâturage naturel disponible. Il se rapproche de son 

collègue du village voisin dont le troupeau prospère bien. Dans leur échange ce 

dernier conseille l’utilisation de la pierre à lécher dans l’alimentation de ses animaux. 

Bio fait  remarqué que les pierres à lécher sont  très chers sur le marché et ne sont 

pas disponibles partout. Il décide de produire la pierre à lécher à base d'ingrédients 

locaux à un coût réduit. 

Tâches faire  

 En vous basant sur vos expériences, citer les éléments qui entrent dans la 

fabrication de la pierre à lécher 

 Enumérer les étapes successives de la fabrication de la pierre à lécher. 
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Pour la fabrication de la pierre à lécher, il faut : 
 
o Avant 

 Préparer le matériel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  

 
 

 Rassembler les ingrédients 
 

 
Eau 

 
Truelle  

 
Récipient pour mélanger 

 
Moule avec le bâton 

 

 
Moule sans le bâton 

 
Pelle  
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o Pendant  

 Déterminer les quantités d’ingrédients nécessaires pour 
fabriquer une pierre à lécher (voir formules éprouvées) 

 
Quelques exemples de formules éprouvées  
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Pour fabriquer des pierres à lécher de 10000g (10kg) 
 

 

     

Type d’ingrédient 
Quantité d’ingrédients pour 10000g 

Formule 1 Formule 2 Formule 3 Formule 4 

Chlorure de sodium en poudre 8200 3600 3600 6000 

Farine d’os 400 5000 4600 1000 

Farine de termitière 
   

1500 

Ciment 1200 1400 1500 1500 

Urée 
  

300 
 

Carbonate de calcium 200 
   

TOTAL 10000 10000 10000 10000 

 
 Prélever les quantités requises selon la formule choisie 

 

 
Unité de mesure 

 
Balance 

             Outils de mesure  

 
Processus de préparation de la pierre à lécher : 
 

1. Faire le mélange homogène des ingrédients au sol ou dans un récipient ;  
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2. Ajouter ensuite la quantité d’eau idéale pour obtenir une pate 

convenable (pas trop molle ou trop dure) ; à l’image du maçon qui 

prépare le mortier  

 

3. Garnir le fond de votre moule avec un sachet plastique pour faciliter le 

démoulage après séchage (cas des moules démontables) 

 

4. Verser ensuite le mélange dans le moule ou récipient prévu à cet effet 
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o Après  
 

Laisser sécher sous un abri pendant 8 à 10 jours pour obtenir un bloc bien 

solide 

 

 
 

Mesures et précautions à prendre 
Au début de l’exercice, commencer à fabriquer des quantités modérées  
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Conseils pratiques et pièges à éviter 
 Faire étalonnage des unités de mesure locale (bol, boite vide de tomate, boite 

vide de lait etc.)…  

 Respect des pourcentages selon la formule choisie 

 Commencer le mélange des quantités de la plus petite à la plus grande 

 Privilégier les ingrédients et matériel disponibles localement  

 Ne pas disposer directement les blocs au sol au moment de l’utilisation 

 

Exercices/questions récapitulatifs et d’évaluation 
 

1. Citer les éléments qui entrent dans la fabrication de la pierre à lécher 

2. Déterminer les proportions d’ingrédients à prélever en fonction de la quantité 

de pierre à lécher à fabriquer et de la formule utilisée 

3. Enumérer les étapes successives de la fabrication de la pierre à lécher. 

4. Organiser en sous-groupe, préparer 5 Kg de pierre à lécher en exploitant la 

formule suivante. 

Ingrédients 

 Farine d’os ou coquille = 2,3 Kg (2300 g) 

 Ciment = 0,75 Kg (750 g) 

 Chlorure de sodium = 1,8 Kg (1800g) 

 Urée = 0,15 Kg (150 g) 

 
 


